
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手形アート 

手足の大きさに 

成長も感じながら 

各月のテーマで、作品を完成させていきます。 

色んな指先の使い方で、 

感覚に刺激を与えて 

あげませんか？？？ 

対象：0 歳 

各教室の参加には、ご予約が必要となります。 

電話でのご予約か、支援センター担当スタッフに直接お声かけ下さい。 

西条みづき認定こども園 子育て支援センター ☎082-423-0332 まで 

ぜひ親子で 

ご参加を★ 

 

わくわく♪お絵かき 

クレヨンや絵の具、のり、ハサミなどを使って、 

各月のテーマに合わせた作品を作ります。 

簡単な動作だけで楽しむことができます！ 

鉛筆やクレヨンを、うまく扱えない子も挑戦 

できる内容になっています。 

対象：１歳以上 

 

おはなし会＆手あそび 

 季節に因んだ絵本の読み聞かせや 

手あそびをして楽しみましょう。 

対象：8 か月以上のお子様から OK 

 

 

 

1月テーマ『寅年』 
 0歳 手形アート
    10:00～11:00

 園庭開放

    14:00～15:00

バランスボードで遊ぼう！

  離乳食教室
（前期…5～8ヶ月）

10:00～11:30

28

　　 10:00～11:00 対象：1歳～2歳 対象：1～5か月 （後期…９～12ヶ月）

②13:30～14:30

 わくわく♪お絵かき
10:00～11:00

14:00～15:00 音あそび教室

園庭開放～ボール遊び～ 10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:30

        14:00～14:40

 離乳食前教室（2～4ヶ月） 赤ちゃんの成長記録③   離乳食教室

21 22 23 24 25

①10:00～11:00 ①10:30～11:30

14 15 16 17 18
赤ちゃんの成長記録② トランポリンで遊ぼう！親子でフィンガーペイント

10:30～11:30

10:00～10:30 ①10:30～11:30

対象：6～12か月室内あそび・身体測定 ②13:30～14:30

10:00～11:00

10:00～11:00

～ハイハイレースも行います～

②13:30～14:30

 室内あそび・身体測定 トランポリンで遊ぼう！

　　 10:00～11:30 ①10:30～11:30

月 火 水 木 金

1 2 3 4

②13:30～14:30

7 8 9 10 11
おはなし会＆手あそび トランポリンで遊ぼう！ 赤ちゃんの成長記録①

参加される方は、検温・マスクの着用をお願いします。 

※園庭開放にご参加される 3 歳以上のお子様はマスクの着用をお願いします。

37.5℃以上ある方はご参加いただけません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《《 ２月 》》 
西条みづき認定こども園 

支援センターだより 

2021 年度 No.１０ 

今年の節分は 2 月 3 日ですね！！ 

節分は、「季節の分かれめ」という意味で

本来は立春・立夏・立秋・立冬の前日のこと

をいうので年に４回あります。 

 節分には、鬼が嫌いな豆をまいて厄払い  

をし、恵方巻を食べて、良い運気を迎え入 

れてくださいね。今年は「北北西」です。 

ぜひ、ご家庭でも豆まきで鬼退治を 

楽しんでみてくださいね。 

 

 

 

広島県東広島市西条町寺家 7377 番地 

TEL：082-423-0332 

【地図】 

今年の節分は 2 月 3 日！！ 

親子でフィンガーペイント 

「指」に特化した作品づくりです。 

各月のテーマに合わせて、親子で協力して 

可愛いポスターカードを完成させましょう。 

 対象：1 歳以上 

バランスボードで遊ぼう！ 

バランスボード・バランスストーンを使って、 

身体を動かし楽しみましょう。 

対象：1～2 歳 

(自分で歩くことができる方) 

  

 

赤ちゃんの成長記録 

「赤ちゃんの成長記録」の冊子をお持ちの方が対象の日

を設けています。新規での申し込みの方は、準備の関係

で開催日の前週金曜日までに予約をお願い致します。 

※まごし産婦人科で出産された方が対象。 

日時：人気なイベントの為、日程を分けて行います。 

   カレンダーを見てご確認ください♪ 

対象：0 歳（1～12 か月） 

・2/14（月）10:00～11:00 / 13:30～14:30 

※12 月までと同様、身長と体重、手形もしくは足形をとり、 

時間内は室内遊びとして開放します。 

 

・2/10（木）10:00～11:00 

 対象：6～12 か月 

 ☆1/13 は、ハイハイレースも時間内で行います！ 

  是非、ご参加ください♪ 

・2/24（木）10:00～11:00 

対象：1～5 か月 

 

 

 

音あそび教室 

テーマに沿って、うたを歌ったり聴いたり、 

音楽に合わせてミニマラカスを演奏したり、様々な 

楽器の「音」に触れたりします。 

対象：8 か月以上のお子様から OK 

1月テーマ『ゆきだるま』 


