
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊親子クッキング 

お友達親子と一緒に 

クッキングに挑戦しませんか？ 

自分にも「できた！」 

という経験が増えることで、 

お家での食事・料理に対しての行動に、 

良い変化があったという話も 

多く聞こえてきています☆ 

親子で一緒に力を合わせながら 

みんなで美味しくいただきましょう。 

対象：お子さんが 2 歳以上の親子 

参加費：親子で 300 円 定員：５組程度 

準備するもの：エプロン・三角巾・マスク・タオル 

各教室の参加には、ご予約が必要となります。 

電話でのご予約か、支援センタースタッフに直接お声かけ下さい。 

西条みづき認定こども園 子育て支援センター 

広島県東広島市西条町寺家 7377 番地 

☎082-423-0332 まで 

ぜひ親子で 

ご参加を★ 

 

＊手形・足形アート 

手足の大きさに成長も感じながら 

各月に合わせたテーマで、 

親子作品を完成させていきます。 

対象：0 歳 

＊わくわく♪お絵かき 

クレヨンや絵の具、のり、ハサミを使って、 

各月のテーマに合わせた作品を作ります。 

簡単な動作だけで楽しむことができます！ 

いろんなことに挑戦していきましょう！  

対象：１歳以上 

 

月 火 水 木 金

1 2

5 6 7 8 9

 園庭開放 10:00～11:30 ②13:30～14:30 10:00～11:301３:３0～1４:３０

 0歳 手形アート  室内あそび・身体測定 トランポリンで遊ぼう！   離乳食教室
10:00～11:00 ※「赤ちゃんの成長記録」対象の日 ①10:30～11:30 （前期…5～8ヶ月）

 親子クッキング
 　 「クレープ」(予定)

12 13 14 15 16

1４:00～1５:00

1４:00～1５:00  園庭開放

②13:30～14:30 　　10:30～11:30  みづきカフェ
1４:00～1５:00 10:30～11:30  音あそび教室 15:00～15:40

 園庭開放 おはなし会＆手あそび トランポリンで遊ぼう！  親子クッキング  離乳食前教室（2～4ヶ月）

10:00～11:00 10:00～10:30 ①10:30～11:30   「サンドイッチ」(予定) 10:00～11:00

 園庭開放 室内あそび

 離乳食教室
10:00～11:00 ※「赤ちゃんの成長記録」対象の日 ①10:30～11:30 （後期…９～12ヶ月）

      14:00～14:40

19 20 21 22 23
親子でフィンガーペイント  室内あそび・身体測定 トランポリンで遊ぼう！

26 27 28 29 30

 園庭開放 10:00～11:30 ②13:30～14:30 10:00～11:30

1４:00～1５:00  園庭開放
1４:00～1５:00

 離乳食相談日

10:00～11:00

10:00～11:00

①10:30～11:30 　　10:00～11:00対象：2歳～3歳

 園庭開放 ②13:30～14:30

1４:00～1５:00

 わくわく♪お絵かき バランスボードで遊ぼう！ トランポリンで遊ぼう！



＊＊ 今までの作品紹介 ＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《《4 月》》 
西条みづき認定こども園 

支援センターだより 

2021 年度 No.1 

みづき認定こども園支援センターでは、 

月曜日から金曜日まで開設しています。 

 今年度、4 月からイベントが増えます！

年齢に応じて、様々なイベントをご用意し

ています♪ 

【０歳児向け】 

・手形アート 

・室内あそび・身体測定 

・おはなし会＆手あそび(８か月以上) 

・離乳食前、離乳食教室 

・音あそび教室(８か月以上) 

【１歳以上向け】 

・親子でフィンガーペイント 

・わくわく♪お絵かき 

・みづきカフェ 

・トランポリンで遊ぼう！ 

【２歳以上向け】 

・親子クッキング 

・バランスボードで遊ぼう！(2 歳以上) 

詳しくは、カレンダーご覧ください♪ 

今年度もよろしくお願い致します。 

★わくわく♪お絵かき 

★手形・足形アート 

ポ ン ポ ン お 絵 か き

popo 

＊7 月 あさがお ＊8 月 はなび 

＊10 月 ハロウィン 

 

＊8 月 きんぎょ NEW‼ ＊バランスボードで遊ぼう！ 

バランスボードやバランスストーンを使って、 

身体を動かし楽しみましょう。 

対象：2 歳～3 歳 

 

NEW‼ ＊親子でフィンガーペイント 

「指」に特化した作品づくりです。各月のテーマ

に合わせて、親子で協力して可愛いポスターカー

ドを完成させましょう。 

対象：１歳以上 

 

NEW‼ ＊おはなし会＆手あそび 

季節に因んだ絵本の読み聞かせや手あそびを

して楽しみましょう。 

対象：８か月以上 

４月からイベントが増えます♪ 

★親子クッキング 

ポ ン ポ ン お 絵 か き

popo 

NEW‼ ＊赤ちゃんの成長記録 

火曜日の室内あそび・身体測定の日：4/6、4/20

に、「赤ちゃんの成長記録」の冊子をお持ちの方

が対象の日を設けています。 

成長の思い出づくりとして、手形もしくは足形 

と身長体重を記録に残される一助になればと 

思っています。※まごし産婦人科で出産された方が対象。 

対象：0 歳 


