
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各教室の参加には、ご予約が必要となります。 

電話でのご予約か、支援センター担当スタッフに直接お声かけ下さい。 

西条みづき認定こども園 子育て支援センター ☎082-423-0332 まで 

 わくわく♪お絵かき 

クレヨンや絵の具、のり、ハサミなどを使って、 

各月のテーマに合わせた作品を作ります。 

簡単な動作だけで楽しむことができます！ 

①2 月 15 日（月）10:0０～11:0０ 

②2 月 22 日（月）10:00～11:00 (追加日) 

対象：１歳以上 

 

手形アート 

手足の大きさに 

成長も感じながら 

各月のテーマで、作品を完成させていきます。 

クレヨンやのり、ハサミも使うことがあります。 

色んな指先の使い方で、 

感覚に刺激を与えてあげませんか？？？ 

＊人気イベントの為.２つのクラスに分けます＊ 

・０歳児→ 2/1(月)10:00～11:00 

・１歳児→ 2/8(月)10:00～11:00 

ぜひ親子で 

ご参加を★ 

 

1 月『丑年』 

12月の様子です＊ 

 わくわく♪お絵かき
10:00～11:00

 室内あそび・身体測定

10:00～11:30

 室内あそび・身体測定 トランポリンで遊ぼう！

15

1４:00～1５:00 1４:00～1５:00

25

       14:00～14:40

 園庭開放 ②13:30～14:30 　　10:30～11:30 10:00～11:30

1４:00～1５:00  音あそび教室

 わくわく♪お絵かき(追加日) トランポリンで遊ぼう！  親子クッキング  　離乳食教室
10:00～11:00 ①10:30～11:30 　（後期…９～12ヶ月）

26

 園庭開放  園庭開放 ②13:30～14:30

1４:00～1５:00 1４:00～1５:00

10:00～11:00 ①10:30～11:30

 「まんまるコーンマヨパン」

（前期…5～8ヶ月）

 園庭開放  園庭開放 ②13:30～14:30

 　離乳食相談日
10:00～11:30 ①10:30～11:30 10:00～11:30

16 17 18 19

22 23 24

 離乳食前教室（2～4ヶ月）

10:00～11:00 ①10:30～11:30 10:00～11:00

 親子クッキング

 　「バレンタインおやつ」

10:00～11:30

 1歳以上 手形アート トランポリンで遊ぼう！  　離乳食教室

8 9 10 11 12

　みづきカフェ
15:00～15:40

1３:３0～1４:３０

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

 園庭開放 ②13:30～14:30

1４:00～1５:00

 0歳 手形アート トランポリンで遊ぼう！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子クッキング 

お友達親子と一緒に、 

簡単クッキングに 

挑戦しませんか？？ 

自分にも「できた！」 

という経験が増えることで、 

お家での食事・料理に対しての行動に、 

良い変化があったという話も 

多く聞こえてきています☆ 

親子で一緒に力を合わせながら 

みんなで美味しくいただきましょう。 

男の子も参加しています！ 

対象：お子さんが 2 歳 2 か月以上の親子 

参加費：親子で 300 円 定員：５組程度 

準備するもの：エプロン・三角巾・マスク・タオル 

 

《《 ２月 》》 
西条みづき認定こども園 

支援センターだより 

2020 年度 No.１０ 

今年の節分は 2 月 2 日ですね！！ 

豆まき等の行事でおなじみの「節分」の 

日付が、しばらく続いた 2 月 3 日では 

なく、2021 年は 2 月 2 日となります。 

2 日になるのは、1897（明治 30） 

以来の 124 年ぶりです。 

節分は、「季節を分ける」節目を指します。 

 節分には、鬼が嫌いな豆をまいて厄払い  

  をし、恵方巻を食べて、良い運気を迎え

入れてください。 

ぜひ、ご家庭でも豆まきで鬼退治を 

楽しんでみてくださいね。 

 

 

 

広島県東広島市西条町寺家 7377 番地 

TEL：082-423-0332 

【地図】 

今年の節分は 2 月 2 日！！ 

＊＊＊餅つき大会＊＊＊ 

1 月 5 日（火）に西条・八本松の両園で、 

お餅つきを行いました。最近では、見かけることが

少なくなった昔ながらの杵と臼を使って、もち米を

しっかりこねて、お餅にしていきました。 

 この日は学童さんも冬休みだったので一緒に参加

しました。つきたてのお餅を、きな粉、しょうゆ・海

苔を巻いて食べました。子どもからは、「色んな味が

食べられて美味しい」「きな粉餅が美味しかった」と

いう声がありました。とても満足している姿が見ら

れました。 


