
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手形・足形アート  手足の大きさと共に成長も感じながら 

各月に合わせたテーマで、 

親子作品を完成させていきます。 

のりやハサミを使いながら、 

色んな指先の使い方で感覚刺激を 

与えてあげませんか？？？ 

みづき Café☕☆ 

アフタヌーンティーの日に合わせて、 

園児にも提供されている 

盛り沢山のおやつをいかがですか？ 

他の友だち親子と一緒に 

お話しながら楽しく召し上がれます。 

８月 28 日(金)15：00～15：40 

対象：親子２人１組（1 歳以上～） 

参加費：２人分で￥５００ 

ぜひ親子で 

ご参加を★ 

 

各教室の参加には、ご予約が必要となります。 

電話でのご予約か、支援センタースタッフに直接お声かけ下さい。 

西条みづき認定こども園 子育て支援センター  

☎082-423-0332 まで 

ぜひ親子で 

ご参加を★ 

 

トランポリンで遊ぼう！ 

＊水曜日 ①10:30～11:30 

②13:30～14:30 

 

室内用の運動遊具(鉄棒/平均台/トランポリン etc...) 

親子で触れ合いながら、身体を動かしましょう。 
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 わくわく♪お絵かき

10:00～11:00

10:00～11:30

 　みづきカフェ
1４:00～1５:00 15:00～15:40

1４:00～1５:00

 0歳 手形アート  室内あそび・身体測定 トランポリンで遊ぼう！

 園庭開放

1３:３0～1４:３０

 親子クッキング
　　10:30～11:30

 音あそび教室
　　14:00～14:40

10:０0～11:00

②13:30～14:30

 園庭開放  園庭開放
1４:00～1５:00

 　離乳食教室
10:00～11:00 10:00～11:00 ①10:30～11:30 　（後期…９～12ヶ月）

24 25 26 27 28

②13:30～14:30  親子クッキング
 園庭開放

1４:00～1５:00

 1歳以上 手形アート トランポリンで遊ぼう！  手形アート 追加日 離乳食前教室
10:00～11:00 ①10:30～11:30 　　 10:00～11:00 （2～4ヶ月）

17 18 19 20 21

10 11 12 13 14

②13:30～14:30 10:00～11:30

トランポリンで遊ぼう！  　離乳食教室
①10:30～11:30 （前期…5～8ヶ月）

月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

-------------お盆休み-------------

検温・マスクの着用をお願いします。 

※保護者の方と 3 歳以上（年少～）はマスクの着用をお願いします。 

37.5℃以上ある方はご参加いただけません。 



        親子クッキング  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島県東広島市西条町寺家 7377 番地 

TEL：082-423-0332 

【地図】 

 

西条みづき認定こども園 
支援センターだより 

2020 年度 No.5 

待ちに待った梅雨明けを、 

まだかまだかと待ちわびる子どもたち。 

いよいよ夏本番が、近づいて来ていますね！！  

いつの間にかセミの声も聞こえ始めそうです。 

季節は、どんどん夏へと向かっています！ 

夏といえば、水遊び・お祭り・花火などが 

あります。今年は新型コロナの影響で、なかな

か外出できませんが、おうちで花火したり 

水遊びしたり…と楽しんでくださいね☆ 

そんな中ですが、気温が高くなり、 

体力も落ちやすくなってくるので、 

親目線でしっかりと注意して、 

栄養・水分を十分に摂れるようにしましょう。 

今月もぜひ、支援センターへ遊びに来て下さい。 

わくわく♪お絵かき 

クレヨンや絵の具、のり、ハサミなどを使って、 

各月のテーマに合わせた作品を作ります。 

色付けをしながら、お絵かきをするので、 

簡単な動作だけで楽しむことができます。 

鉛筆やクレヨンを、うまく扱えない子も挑戦 

できる工作となります。 

 日時：8 月 31 日（月） 

    10:00～11:00 

 対象：1 歳以上 

↑↑１歳児も自分の力で頑張っています。 

他のお友達親子とも一緒にクッキングに挑戦 

しませんか？ 

自分にも「できた！」という経験が増えることで、 

お家での料理に対しての行動に良い変化があった 

という話もよく聞きます☆!! 

親子で完成させてみんなで一緒に美味しく 

いただきましょう！ 

日時：①8 月 20 日 (木) 

 13:30～14:30 

②8 月 27 日 (木) 

10:30～11:30 

対象：2 歳 2 か月以上のお子様 

参加費：300 円 

持参物：エプロン・三角巾・マスク・タオル 

    （親子ともにご準備ください。） 

 音あそび教室 

テーマに沿って、うたを歌ったり聴いたり、 

音楽に合わせてミニマラカスを演奏したり、様々な

楽器の「音」に触れたりします。 

8 月のテーマは「夏」の予定です！ 

日時：8 月 27 日（木） 

    14:00～14:40 

対象：8 か月以上のお子様から OK 

 


