
   

月 火 水 木 金 

3 4 5 6 7 

   トランポリン 

①10:０0～11:30 

②13:00～14:30 

音楽あそび教室 

14：00～14：30 

クッキング 

(2 歳以上対象) 

11:00～12:00 

室内遊び 

13:00～14:30 

10 11 12 13 14 

発育測定 
遊び方教室 

ハイハイレース 

①10:00～11:30 

②13:00～14:30 

トランポリン 

①10:０0～11:30 

②13:00～14:30 

離乳食（前期） 

10:00～11：30 

赤ちゃんの成長記録 

室内遊び 

13:00～14:30 
 

トランポリン 

①10:０0～11:30 

②13:00～14:30 
 

リズム遊び♫ 

10:30～11:00 

みづきカフェ 

15:00～16:00 

17 18 19 20 21 

発育測定 
遊び方教室 

ハイハイレース 

①10:00～11:30 

②13:00～14:30  

トランポリン 

①10:０0～11:30 

②13:00～14:30 

工作教室 

10:00～11:00 

離乳食前教室 

13:00～14:30 

トランポリン 

①10:０0～11:30 

②13:00～14:30 

音楽あそび教室 

14：00～14：30 

室内遊び 

13:00～14:30  

24 25 26 27 28 

誕生日カード作成 
（5 月生まれの 
お子様限定） 

①10:00～11:30 

②13:00～14:30 

 

トランポリン 

①10:０0～11:30 

②13:00～14:30 

離乳食（後期） 

10:00～11:30 

室内遊び 

13:00～14:30 

トランポリン 

①10:０0～11:30 

②13:00～14:30 
 

室内遊び 

10:00～11:30 

クッキング 

(2 歳以上対象) 

13:30～14:30 

31  

発育測定 
遊び方教室 

ハイハイレース 

②13:00～14:30 

 

～親子絵画工作教室～ 
 

絵の具やはさみ、のりなどを使っ
て、工作にチャレンジしましょう！ 
5 月 19 日（水)10:00～11:00 
汚れてもよい服装で来て下さいね！ 
参加費：100 円 

～ 手形を取って 
  お誕生日カードをつくろう ～  
お誕生月(5 月生まれ)のお子様の 

手形をお取りします。 
お子様と一緒に 

バースディカードに 
仕上げましょう。  

5 月 24 日（月）10:00～11:30 
 

～みづきカフェ～  
園で作った 3 種の手作りおやつと 

紅茶などを用意しています。 
お話をしながら、おやつを一緒に  

楽しみましょう。 
 
5 月 14 日（金） 
15:00～16:00  
参加費：500 円 
（親子２人分） 

 

～離乳食教室～ 
栄養士が離乳食についてお話し、 

ご質問にお答えします。 
メニューの紹介も行います。 

 
12 日 (水)10:00～11:30(5～8 ヶ月) 
26 日(水)10:00～11:30(9～12 ヶ月) 
19 日（水）13：00～14：30（離乳前） 

～発育測定・遊び方教室 
ハイハイレース～ 
（毎週月曜日） 

※ハイハイレース 10 日、17 日、31 日  
身長・体重測定をし、カードに記入 

してお渡しします。種々の木のおもちゃ
や遊具を使った室内遊びも 
できます。 

✿予約をお願いします✿ 

八本松みづき認定こども園 ☎ 082-437-5020 まで 

 

八本松みづき 子育て支援センター5月予定表 ～トランポリン～ 
（毎週火曜日・木曜日） 

 親子で触れ合いながら、楽しく身体を 
動かしましょう。鉄棒・平均台・バランス 
ボード等でも遊べます。 
 第 2・4 木曜日の午後に、新たに 
音楽遊び教室が加わりました。 

 

～こども園体験～ 
 親子で、園生活を体験できます。 
在園児と遊んだり、 
絵本を読んだりして、 
楽しんでください。 
（日時：要相談） 

 

～リズム遊び♫～  
音楽に合わせて、歌ったり、本物の

楽器を使ってリズム遊びをしたりして
楽しみましょう！ 
5 月 14 日（金）10:30～11:00 

 

 

～赤ちゃんの成長記録～  
まごし医院でご出産された赤ちゃん

の成長記録（身長・体重）と共に手形や
足形をとって、思い出作りのお手伝いを
させていただきます！ 
 

5 月 12 日（水） 13:00～14:30 

～クッキング～ （2 歳児以上対象） 
5 月 7 日(金) 11:00～12:00 

5 月 28 日(金) 13:30～14:30 
食材を切る・焼く・盛り付ける 体験
を親子で一緒にし、美味しい料理を 
作りましょう！ 
 参加費：300 円 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0歳児～3歳児の 

            保護者の皆様へ 

 

～ 入園・一時預かりのご案内 ～ 

 

0 歳児から 3 歳児をご自宅でお過ごしの 

お子様に『一時預かり』から『認定こども園』 

入園に向けてのプランを用意しております。 

ケースに合わせた提案をいたしておりますので、 

別紙にてご案内させて頂きます。 

まずはお気軽にご相談ください。 

 

離乳食教室 
栄養士が離乳食についてお話し、ご質問にお答えします。 

離乳食前教室（3～4 か月）・前期（5～8 ヶ月）・後期（9～12 ヶ月） 

月齢ごとに簡単離乳食メニューのご紹介もしています。 

 
 

支援センターイベント紹介 

発育測定・遊び方教室・ハイハイレース 

発育測定では、身長・体重を測って成長の記録カードに記入してお

渡しします。遊び方教室では、親子の関わり方や遊び方、おもちゃの

選び方を一緒に学びます。親子で楽しめるハイハイレースも開催し

ています。親子で一緒にゴールを目指しましょう！ 

 

 

 

季節の折り紙教室 
4 月の季節の折り紙教室は、5 月 5 日のこどもの日をテーマに、 

こいのぼりの折り紙を作りました。 


